Amikor Isten jobban tudja

Oly sokszor el6fordul, hogy vagyaink altal hajtva azért imadkozunk, hogy ez
vagy az, igy és igy teljesiljon. De biztos, hogy csak ugy lehetlink boldogok,
ahogyan mi megtervezziik, elképzeljik?

— Olajra van sziikségem — mondta egy szerzetes, és (iltetett egy olajfacsemetét.
— Uram — imadkozott —, es6re van szliksége, hogy érzékeny gyokerei ihassanak
és novekedjenek. Kiildj gyenge zaporokat!

Es az Ur kiildott gyenge zaporokat.

— Uram — imadkozott a szerzetes —, a famnak napsugarra van sziiksége. Kiildj
napfényt, konydrgdém! Es a nap ragyogott, bearanyozva a felhSket, melyekbdl
esGcseppek hullottak.

— Most fagyot adj, Uram, mely megerGsiti a fa szoveteit! — kidltott a szerzetes.
Es ime, a kis fa ragyogott a fagyban, de estére elpusztult.

Ekkor egy masik szerzetes kereste fel, és elmondta az § tapasztalatait:

— Enis Ultettem egy kicsi fat, és amint latod, gydnyorien fejlédik. Istenre
biztam a famat. O alkotta, jobban tudja, mire van sziiksége, mint egy
magamfajta ember. Nem szabtam feltételeket. Nem hatdroztam meg médokat,
és modszereket. "Uram, kildd azt, amire sziiksége van —imadkoztam — esét,
napfényt, vihart vagy fagyot! Te alkottad, te tudod."
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Kedves Testvéreim!
-

Szeretettel koszontok mindenkit

} lapunk februari
“Iszamanak megjelenése alkalmabol!

e “‘*Betegnek lenni nem jo. Egy megfazas is mennyire meg tudja
viselni az elszenved6jét. Laz, fejfajas, levertség és minden, ami ezzel a
betegséggel jar, meggyotor, erbtlenné tesz és megmutatja kicsinységiinket,
kiszolgaltatottsagunkat. Mennyire igaz ez egy sulyosabb, fadjdalmasabb betegség
idején.

Mégis! Talalkoztam olyan daganatos beteggel, aki teljesen Istenre
hagyatkozva, az O kegyelmében bizva viselte a nehéz keresztet ami a
betegségével jar. O vigasztalja a csaladjat, hozzatartozoit, betegtérsait. Testében
ugyan meggyotorve, de lelkével a Megvaltdba kapaszkodva. Csodalattal
tekintek mindig az ilyen betegre.

,Elég neked az én kegyelmem. Mert az er6 a gyongeségben nyilvanul
meg a maga teljességében.” (2Kor 12,9) olvassuk a Szentirdsban. Ez az igéret
valésul meg mindig, ha Krisztus keresztjére tekintve, az Ur kegyelmére
hagyatkozva viseljik a betegséget, nehézségeket, fajdalmakat, az élet
megprobalatdsait.

Ugyanazt az utat jarjuk mindannyian. Naprdél-napra egyitt haladunk,
er6ben-erétlenségben, oromben-nehézségben, betegek és egészségesek a
kegyelem Gtjan. Az Ur kegyelme az, ami megtart mindannyiunkat.
Hagyatkozzunk ra!

A minket 0Orok szeretettel szeret6, irgalmas Istenben bizva és a
Boldogsdgos Szent Szliz oltalmara hagyatkozva kivdanok minden beteg
testvéremnek és segit6iknek sok kegyelmet a betegség, a szenvedés és a
nehézségek elviseléséhez!

Testvéri szeretettel: Gdspdr Annamdria
kérhazpasztoracios referens



Betegek Vilagnapja

1858. februar 11-én a Lourdes melletti Massabielle-barlangban a szegény,
tanulatlan, tizennégy éves Bernadette Soubirous-nak megjelent a Szlizanya.A
jelenés helyén a sok csodalatos gydgyulas igazolta Maria Istent6l kapott
hatalmat. Lourdes vilaghir( zarandokhely lett, ahova milliok zardndokolnak el
engesztelni és gyodgyuldsért vagy megnyugvasért imadkozni. A
megmagyarazhatatlan gyégyuldsok szama sok ezer, ebb6l mintegy hetvenet
ismer el az Egyhdz csodas gydgyulasnak. A lelki gyégyuldsok szdma
felmérhetetlen.

Szent Il. Janos P4l papa 1992-ben kezdeményezte, hogy februar 11., a Sz(izanya
elsé lourdes-i jelenésének napja legyen a Betegek Vildgnapja. A vilagnap célja,
hogy ,Isten egész népe kell6 figyelmet szenteljen a betegeknek, segitse el6 a
szenvedés megértését”.

Szent Bernat imadsaga

Emlékezz¢él meg 6 legkegyelmesebb Sziiz Maria, még sohasem lehetett hallani,
hogy te valakit magara hagytal volna, aki oltalmadat kérte, segitségedért
konyorgott vagy partfogasodért esedezett. En is ilyen bizalomtol lelkesitve
sietek hozzad, sziizek Sziize , j6sagos Anyam; hozzad fordulok, és én biinds,
szined el6tt soéhajtva allok. Ne vesd meg konyorgésemet, 6rok Igének Anyja,
hanem hallgass ram kegyelmesen, ¢és hallgass meg engem! Amen.

Szent Kalkuttai Teréz anya: Az 6rom imaja

Az 6réom imadsag, az 6rom eré.

Az 6rom hald, amellyel lelkeket foghatunk.
Isten szereti az 6rvendezd imadsagot.

A legjobb mdédja, hogy Istennek halat
adjunk:

ha dolgunkat 6rommel tessziik.

A szeret6 sziv vidam sziv.

Ne engedd, hogy a gondok Ugy hatalmukba keritsenek;
hogy miattuk elfelejtsz orlilni a feltdmadt Krisztusnak.
Mindnyajan Istenhez vagyédunk, a mennyorszagba,
de hatalmunkban 3ll, hogy mar most és itt ndla legylink
a mennyben, s minden pillanatban boldogsagban részesdiljiink.
Ez azt jelenti: szeresslink Ugy, ahogyan 6 szeret,
segitstink, ahogyan & segit, adjunk, ahogyan 6 ad,
szolgaljunk, ahogy 6 szolgal, mentsiik meg az embert,
ahogyan 6 megment minket,
huszonnégy dran at vele legylink,
és a legnyomorusagosabb o6ltdzékben is felismerjuk.
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Gaston Courtois: Az 6rom tizparancsolata
. Minden reggel hliségesen kérd Istent6l az 6romot.
. Mosolyogj, és tanusits nyugalmat kellemetlen helyzetben is.
. Szivbél ismételgesd: , Isten, aki engem szeret, mindig jelen van.”
. Sziintelen(l torekedj arra, hogy csak a jo oldalukat |asd az embereknek.
. Kényortelenl (zd el magadtél a szomorusagot.
. Kerlild a panaszkodast és a kritikat, mert ennél semmi sem nyomasztdbb.
. Munkadat 6rommel és viddman végezd.
. A latogatokat mindig szivesen, jéindulattal fogadd.
. A szenveddket vigasztald, magadrél feledkezz meg.
10. Ha mindenutt az 6romot terjeszted, biztos lehetsz benne, hogy magad is
ratalalsz.
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